Pedagogika
F. Ketta

Ode mé Kk tobé,
ode meé k Bohu

Doma

RODINNA PRILOHA KT ¢.

ADANI(Y

Vice na str.D

Celistva pedagogika pro smysly i dusi

Skupinka déti prinese barevny Satek
arozlozi ho na podlaze. Ted je to treba lou-
ka. A také je to pedagogika Franze Ketta
vychazejici z krestanského pojeti ¢lovéka,
ktera zac¢ina zdomacnovat nejen ve zdejsich
cirkevnich skolkach.

Celistva na smysl zamérena pedagogika
Franze Ketta jako by nebyla ni¢im novym.
Déti si hraji s drivky, papirky, muslickami
¢i barevnymi Satky a predstavuji si, co by to
¢i ono mohlo znamenat. ZkuSeny pedagog
¢i katecheta vSak jejich vjemy a postrehy
povzbuzuje a fidi, ¢asto podle evangelnich
vypravéni ¢i Zivotll svatych, takze béhem hry
s détmi procvici barvy, pravolevou orientaci,
fe¢, pamét i socidlni dovednosti. A co je hlavni
— pres vSechny ty $atky a dalsi pomticky se d¢-
ti seznami s biblickymi obrazy a poselstvimi,
proziji je a zakusi je vS§emi smysly. Zaziji samy
sebe, druhé okolo, a tak jsou vedeny i k osob-
nimu vztahu s Bohem v jeho kazdodennosti
a intenzite.

Zapoj mé
celého

U zrodu tohoto pedagogického sméru
stali Franz Kett a sr. Esther Kaufmannova
— vedouci referatu pro predskolni vzdélavani
mnichovské arcidiecéze a vychovatelka v jed-
né z mnichovskych matetskych skol. Détskou
intuici, tvorivost a fantazii spolec¢né zapojili
do sluzeb celkového rozvoje osobnosti déti —
a nedilné propojené nechali také nabozenské
a ostatni predSkolni vzdélavani. ,,U nas se tato
pedagogika rozviji od konce devadesatych let
minulého stoleti, od roku 2009 pak také ofi-
cialné, pod hlavickou obcanského sdruzeni
Spolec¢nost pro celistvou na smysl zamérenou
pedagogiku Franze Ketta akreditovaného
ministerstvem §kolstvi,“ vysvétluje odborna
garantka Ceskych programi této pedagogiky
Eva Muronova. ,Jsme partnerskou organizaci
némecké spole¢nosti Institut fiir ganzheitlich
sinnorientierte Pddagogik — RPP, ktera ma

Vldcek jede. Ale bez spoluprdce by to neslo. A my to uz vime.

Snimek archiv Evy Muroriové

dal§i zastupce také v Rakousku, Svycarsku,
Belgii, Tyrolsku nebo v jihokorejském Soulu,“
vysvétluje garantka.

Spolecnost porada radu kurzi, na nichz se
zajemci mohou seznamit s principy této peda-
gogiky. Vyucujici materskych kol pak podle
ni mohou naptiklad pomoci zakim rozvijet
mezilidské vztahy, rodice a katecheté pripravi
déti ke svatostem anebo se kazatelé inspiruji,
jak uc¢inné promlouvat k malym posluchactim
na détskych bohosluzbach.

Ja jsem,
ty jsi

Vedouci Cirkevni materské Skoly ve Zliné
Magdaléna Kovarova ke své odborné zkuse-
nosti s pedagogikou F. Ketta poznamenava:
,Napada mé predevsim slovo aktivita — tako-
va, ktera détem pomaha zvladat kazdodenni
situace a prinasi jim radost z toho, Ze jsou, Ze
néco uméji a maji vedle sebe nékoho, s kym
mohou byt.“ Zatimco nékteré déti by resily
své potieby strkanim ¢i péstmi, Kettova pe-
dagogika je moznosti, jak u déti jednodusSe
a kreativné rozvijet schopnost vztahu a zdra-
vého sebeprosazeni. ,Pomérné ¢asto se se-
tkdvame s tim, Ze déti neuméji komunikovat,
nevédi si rady s tim, jak vyjadrit své potreby,
jak si vii¢i druhym vymezit zdravé hranice
a dat jim najevo, co se jim libi a nelibi,“ podo-
tyka Magdaléna Kovarova. ,,Uc¢ime tedy déti
vyjadrit se slovné i prijmout a respektovat
vyjadreni druhého. Jde o to naslouchat a di-
vat se, jak spolu déti komunikuji, davat jim
laskavym zplisobem zpétnou vazbu, a ucit je
tak laskavé komunikovat s druhymi.“ Celist-
vy a zdravy individuélni rozvoj i schopnost
vztahu k druhému a k Bohu je tak jednim z ci-
1t Kettovy pedagogiky, at uz k tomu pomaha
hra s kameny anebo prelévani vody ve dzba-
nech jako na svatbé v Kani. ,,Byt ve vztahu
a byt ve vztahu aktivni,“ shrnuje Magdaléna
Kovarova.

ALENA SCHEINOSTOVA

Skrze symboly ke srozumitelnému svetu

Celistva na smysl za-
mérena pedagogika
Franze Ketta ma slozity
nazev, ale vede k nejza-
kladnéjsim vécem clové-
ka. S odbornou garant-
kou tohoto pedagogic-
T kého sméru v CR EVOU
MURONOVOU jsme se
zamysleli nad jeho prinosem pro déti i do-
spélé.

M Jak mohou vsechny ty Sdtky, drevicka, Sisky
a kordlky, které najdeme v ,,kettovskych*
Skolkdch, pomoci k vychové ve vire?
Uznavam, Ze to mize vypadat, ze néco neni

v poradku: to se déti misto uceni prevlékaji

za prince a princezny? Nebo si jen tak hraji

a pani katechetka vymysli cokoli, jen aby je

zaujala? Ale nenf to tak. Tyto pomucky nejsou

urceny k volnému hrani, ale k didaktické hre —
to znamen4 hfe slouzici k tomu, abychom se

v ni a pomoci ni néco naucili.

M Zilezi teda najejich vyuziti?

Tyto pomicky kromé toho, Ze jsou tim,
¢im jsou, mohou byt zaroven i ¢imkoli ji-
nym. K tomu je tfeba trochu (nékdy i doce-
la hodné) fantazie. Nase babicky si hravaly
s polinkem jako s panenkou, s klacikem
jako s mecem nebo Spalickem jako autem.
Dnes$ni déti jsou obklopeny hotovymi,
dokonalymi a jednozna¢nymi obrazy, které
se rychle stfidaji a mnohdy i vyznamové
prekryvaji. Prostor k tomu cokoli domys-

let, nebo dokonce uvazovat o tom, kde se
véc vzala, co by to mohlo jesté byt nebo jak
ji vidi ten, kdo stoji vedle mé, je minimal-
ni.

M Jak to souvisi s ndbozZenskou vychovou?

K tomu, abychom hovotili o Bohu — at uz
se 0 ném ucime nebo navzijem sdilime viru
¢i se pripravujeme k modlitbé ¢i svatostem —
potfebujeme ovladat jeden ,,cizi jazyk“. Je to
jazyk, ktery ndm pomaha porozumét tomu,
co ,neni vidét, a presto to na sveté je“. Déti
se dnes bézné uci jeden ¢i vice cizich jazykd,
ale re¢ symbold, obrazl, znameni a poro-
zuméni symbolickému jednéni ve Skole ne-
procvicujeme. Kdyz pak déti uslysi, Zze Bah
je hrad nebo Ze Jezis je cesta, pravda a zZivot,
predstavi si kdejakou virtualni souvislost,
jen ne to, co to znamena v pivodnim smyslu
slova.

W Co presné myslite tim ,,piivodnim“?

To je dalsi zvlastnost tohoto zptsobu pra-
ce. Vraci se k jednoduchosti, k pavodnimu
vyznamu véci, slov, ale také gest a tfeba pro-
zivani ¢asu. Minulost je pfedevs§im minulos-
ti, a ne pritomnosti, hvézda je hvézdou, a ne
barevnym blikatkem, kdmen kamenem, a ne
plastovou hmotou, zelend barva odkazuje
predev§im k trave, pfirode¢ a Zivotu v ni, a ne
ke Shrekovi a vypravéni je vypraveénim, a ne li-
bivou estradou. Kdyz pak uslySime o kamenu
odvaleném od hrobu, hvézdé, ktera vysla nad
Betlémem, nebo o trave, na kterou usedli lidé,
aby se nasytili JeziSovou pritomnosti, mame

$anci, ze se pribehy setkaji u déti s porozumé-
nim.

W V jakych podminkdch Ize timto zpiisobem
s détmi (¢i snad i dospélymi?) pracovat?
Hodi se napriklad pro Skolni hodiny ndbo-
Zenstvi?

To ne, nebylo by dobré ani pro déti, ani pro
ucitele ndbozenstvi, kdyby se pokouseli vtlacit
do Skolnich pétactyriceti minut néjaké téma
tak, jak je popsano v nasich metodikach (viz
str. B, pozn. red.). Ve §kolni vyuce ndbozenstvi
se ale osvédcuje uzivat aspon nékteré prvky —
naptiklad pfi seznamovani se, pri premysleni
o nékterych biblickych textech. Tento zpu-
sob prace predpoklada cas, pohodu a klidné
prostredi, je tedy idealni predevsim pro praci
s détmi v materskych $kolach, matefskych
centrech a v jakémbkoli jiném spolecenstvi d¢-
ti, mladeZe, dospélych i seniorti na farach, at
uz v biblickych krouzcich nebo pti priprave ke
svatostem. Prestoze tato pedagogika vznikla
ptvodné pro potiebu materskych skol, dob-
e poslouzi teba i tehdy, kdyz maji déti ze
Skolky navstivit domov diichodcti a nema jit
jen o predvadéni, co uméji, aby jim babicky
zatleskaly.

B Mohou z Kettovy pedagogiky cerpat
i kiestané jinych denominaci nebo nevéri-
cilidé?

Mezi lidmi se tu nedéla rozdil. Tato pedago-
gika cilené bere to, co je ¢loveéku srozumitelné
a o ¢em mize premyslet v osobnich souvis-
lostech konkrétniho vlastniho zivota. Zjed-

nodusené receno premyslime o svétle a jeho
vlastnostech, pak o ,svétle ve svém zZivoté“
a teprve pak o Jezisi jako ,,svétle svéta“. A na-
vic nejen premyslime, ale také to zakousime
a zazivame, protoZe tato pedagogika se zara-
zuje mezi ,,zazitkové“, pri kterych se uc¢ime
,vSemi smysly“. Navic respektuje vyvojové
potieby ¢lovéka v jeho Zivotnich etapach. Déti
potrebuji zakouset svét vSemi smysly, dospé-
lym pak uz staci jen premyslet, vzpominat
a mit prostfedky k tomu, aby se mohl vyjadrit
tieba i jinak nez slovy.

B Co vsechno Ize déti takto naucit? Nauci se
tireba modlit? A jak je to s pripravou na zd-
kladni skolu?

Jsou véci, které clovék umi, a jsou jiné, kte-
ré neumi. Prava modlitba v pivodnim smyslu
nejde prikazat, podobné jako nejde prikazat,
aby se ¢lovék néco naucil. Oboji se d&je a bud
to prijde, nebo ne. Co umime udé¢lat, je pripra-
vovat podminky k tomu, aby to ptijit mohlo.
Clovék neumi udélat louku, ale umi na ni
postavit lavicku, aby se mohl v klidu divat na
jeji krasu, neumi udélat jezero, ale umi vyrobit
lodku, aby se po ném mohl projet. A neumi
»Zpusobit® modlitbu, ale umi ucit a procvico-
vat to, aby se z lidské strany cesta mezi nami
a Bohem snadnéji a tfeba i Castéji otevirala.
Neékdo velice moudry tekl, Ze déti nejsou na-
doby, abychom je ,,naplnili“ tim, co si mysli-
me, Ze je pro né nejlepsi, ale plaminky ohné,
které mtzeme nechat rozhoret jejich vlastnim
plamenem. A to se doufam déje.

(sch)
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Ucit se spolecné s detmi

S pani MARGOT EDER, dlouholetou spo-
lupracovnici Franze Ketta, jsme se sesli
v jedné z restauraci v Ceském Krumlové.
Spolecné jsme se ohlédli ke korentim jeho
pedagogické koncepce, ktera nejen v Né-
mecku vychovala uz nékolik generaci.

pr B Jak vzpomindte na po-

Cdtky své cinnosti?

To bylo v sedmdesa-
tych letech, kdy u nas
v Bavorsku probihala
Skolsk4 reforma a hledaly
se zpusoby, jak zefektivnit
vzdélavani véetné toho
nabozenského. V té dobé
pracoval Franz Kett na mnichovském arcibis-
kupstvi a vedl komisi pro predskolni vzdélava-
ni. Na jednom $koleni se setkal s feholni sest-
rou Esther Kaufmannovou a jejich vzajemna
spoluprace dala vzniknout tomu, co dnes
obvykle nazyvame pedagogika Franze Ketta.
Je to vlastné¢ trochu nespravedlivé oznaceni,
protoze vyznamn¢ tento pedagogicka smér
obohatila prave sestra Esther — hlavné praci
se zvl4Stnimi materidly, jako jsou naptiklad
Satky raznych barev, ale i svou teologickou
intuici.

M Kdo a jak jejich myslenky pomdhal rozvi-
jet?

Hledani primérené formy vzdélavani,
jez mélo zpocatku predev$im nabozensky
charakter, vyustilo do pravideln¢ vydavanych
metodickych seSitd ¢i Skoleni a kurzt, které
oba zakladatelé nabizeli. Pritomnost peda-
gogll z praxe na kurzech umoziovala Kettovi
a sestie Esther okamzité hodnotit, zda se
ubiraji spravnym smérem a jejich pedagogika
se primérené rozviji. Jejich zplsob prace
s détmi se pak pocal objevovat v matefskych
Skolach, ale nejen tam. Zacal se uplatiiovat
i ve farnostech naptiklad pri pripravé ke
svatostem nebo pri setkanich rodict s détmi.
Dnes mame spolec¢nost, ktera se snazi toto

Moznd je to jen kus ldtky a hromada neporddku. Moznd ale je to svét, jak se mu ucime rozumét —

krok za krokem.

pedagogické deédictvi dal uchovavat a roz-
vijet, a mame radu spolupracovnikli v praxi
i v akademickém prostiedi. Cas ukazal, ze
tento pedagogicky pfistup opravdu funguje
a prinasi mnoho inspirativniho také do obec-
né pedagogiky a didaktiky.

B Kettova koncepce md nicméné i své kritiky.
Nejcastéji se mu vycitd, ze klade prilis

llustracni snimek archiv Evy Muroriové

velky diiraz na metodickou strdnku a opo-

miji obsahy katecheze, jindy zase podezird

vyucujiciho z prilis autoritativniho vede-
ni...

S kritikou musime pocitat. Vzdy je to to-
tiz také vyraz zajmu i vyjadieni urcité kva-
lity, kterou naSe pojeti predstavuje. Kdyby
nikomu nestal za to, nebude se tim vibec
zabyvat. Co k tomu rici? Libi se mi primér

feky o dvou brezich: naboZenska vychova je
ma uz ve svém nazvu — voda této reky tece
mezi bfehem naseho nabozenského, kres-
tanského uceni a brehem pedagogiky. Kdyby
jeden z téchto brehti chybél, voda se rozlije,
prestane proudit a zacne se kazit. Tedy vedle
obsahi musi byt i forma a metody, kterymi je
chci efektivné predat. Vedle svobody, kterou
chci ditéti doprat, protoze k nému mam tctu,
musi byt i mé usili jej adekvatné doprovazet
na cesté poznani. Ale bylo by Skoda, kdyby
diskuze a kritické hlasy utichly, protoZze nas
vzdy mohou i obohatit.

W U nads jste zndmd predevsim jako autorka
materidlu ,,Aby malé bylo velké*, ktery na-
Sel uplatnéni v materskych skoldch, mater-
skych centrech nebo ve farnostech. V cem
spocivd jeho jedinecnost?

V publikaci je celkem Ctyricet témat, ktera
tematicky kopiruji kalendaini a liturgicky
rok. Jednou z velikych prednosti je vzajemné
propojeni dé&jii v prirod¢ a jejich pozorovani
s tématy krestanské viry. Krestanské poselstvi
tak nevyzni jako vzdélené od zivota. Nejenze
to jinak détem ani neni mozné Uspé$né pre-
dat, ale hlavné maji moznost takto premyslet
irodice.

M Nasla tato pedagogickd koncepce u vds

v Némecku vétsi rozsireni?

Ve vétSiné Skolek — hlavné u nés v Bavor-
sku — se s touto pedagogikou setkate. I mnozi
odbornici rikaji, Ze je pro predskolni nabo-
zenské vzdélavani nejvhodnéjsi. V JiZnim
Tyrolsku se pokusili promitnout jeji principy
i do vzdélavaciho programu a do celé atmo-
sféry a kultury Skolky. Ani idea samotné ,,Kett
$kolky“ neni §patn4, ale jako takova zatim
neexistuje.

P. TOMAS C. HAVEL,

statutdrni zdstupce Spolecnosti

pro celistvou na smysl zamérenou pedagogiku
Franze Ketta, o. s.

Pedagogika, ktera vede i pedagogy

,3etkam-1li se se svétem v celistvosti své osoby,

Uc¢im se rikat TY — prosté sd€leni i kon-
cepce predskolniho vzdélavani, zalozena na
pedagogice Franze Ketta a jeho spiolupra-
covnikti. V Cesku ji oficialné vyuziva uz est
predSkolnich zarizeni, nemluvé o tom, kolik
prvky k vychovné praciivlastnimu obohaceni.

Zdenika Baladova, ktera ridi Matetrskou
Skolu s ki'estanskou vychovou v Uherském Os-
trohu, si chvali nejen prinos Kettova pedago-
gického sméru pro rozvijeni moralnich hodnot
déti, ale téz jeji dopad na dospélé — rodice i pe-
dagogy. ,,Tato pedagogika prinesla nasi skolce
zlepSeni vztahd a prohloubila socidlni citéni

Vice
informaci...

...0 pedagogice Franze Ketta najdete
ve specializovanych metodickych ma-
terialech.

O Naplnil se ¢as je metodika k advent-
nim a vano¢nim katechezim
chezim pro dobu postu a Velikonoc

O Dnes budu Tvym hostem pomuze
s pripravou déti ke svatosti smireni
a eucharistii v rodiné ¢i farnosti

O Aby malé bylo velké je metodika ur-
¢end pro predskolni vychovu

O Odkud mam jméno jsou materialy
ke katechezim o zivoté svatych

Seznamit se s pedagogikou je mozné
také na webu www.kett.cz, kde najde-
te rovnéZ aktudlni nabidku seminari
a dalsi informace k tématu.

(sch)

v rodinach. Hledame nové formy komunikace
mezi rodici, détmi, pedagogickymi a provoz-
nimi pracovniky a u¢ime se naslouchat vice
jeden druhému,“ vypocitava reditelka, jez ze
své dlouholeté praxe pedagogiku hodnoti jako
skute¢né smysluplnou.

Podobné pedagogiku ocenuje takeé sr. Jose-
fa Jarosova, reditelka KMS Karolinka ve Slav-
kove u Brna: ,Sama jsem prosla zakladnim
kurzem této pedagogiky a nachazim v ni obdi-
vuhodné mnozstvi zivotni inspirace, ktera bu-
duje osobni charakter, vzajemné vztahy i vztah
k Bohu. Ma silu posilovat i cely pedagogicky
tym.“ Podle vyjadreni sestry Josefy ucitelky

otevie se mi i svét ve své celistvosti.”

v ,Karolince® vici détem ,,davaji to, co samy
dostavaji“ — inspiraci z kiestanského poselstvi
a silu ze vzajemné lasky, jiz se déti uci vyjadro-
vat a predavat a ktera se v ,kettovskych* tfi-
dach prezentuje velmi srozumiteln¢ a lidsky.

Vidét neviditelné

V ucelené metodice vychovatelé nejednou
najdou pohromadé to, k ¢emu dospéli léty pra-
xe a hledani (,,Koncepce popisuje to, co ¢lovek
prirozené délal a citil béhem ¢innosti s détmi,*
vyjadiila se pani u¢itelka Hana Capkova z Ka-
tovic u Strakonic), nebo zde duchovni ve far-

(Franz Kett)

nostech rozvinou svou — tfeba uZ osvédcenou
— praxi. | dospélym totiz nejednou prospéje,
kdyz o svété pro jednou nejen premysleji, ale
také jej poznavaji smysly: ,,Jezi§ sam ve svych
podobenstvich oslovoval nejen intelekt, ale
celou osobnost ¢loveka, ¢asto pravé skrze
smyslové vnimani,“ podotyka P. Jan Vecheta
z Domaslavic. A tento $irsi, konkrétné&jsi, novy
rozmeér, ktery vzdélavani nasemu vztahu k Bo-
hu dava, je podle n¢j skvélou pomtckou, jak
1épe pochopit radostnou zvést. V uceni ,,videét
neviditelné“ je totiz skute¢né vyjimecna.

(sch)

Soutezte s nami

Prectéte si s nami kratky pribéh a zapojte
svou predstavivost, dovednost i svoje srdce.

Byla jednou jedna kostelni véz.

Na tom neni nic zvldstniho — kostel s véZi.
Ale lidé kostel zbourali a véz tady najednou
stdla jen tak. A tak se rozhodla: ,Takhle to
nejde. Jsem prece véz kostela! Piijdu a néjaky
kostel si najdu! “A sla.

Prisla k velikému domu. Mnoho lidi do néj
vchdzelo, mnoho lidi vychdzelo. Sjizdéli se z ce-
lého okoli a odndseli si z toho domu ve velkych
kosich na koleckdch mnoho véci.

11 lidé museji byt Stastni, “ pomyslela si véz,
,»to by mohl byt kostel pro mé. “

»Nechces byt miij kostel?“ zeptala se a diim
odpovédel: ,,Jd nejsem kostel, jd jsem supermar-
ket. BéZ hledat jinam. “ A véz se vydala jinam.

Prisla k jinému domu. Byl piny svétel a lidé
do néj vecer vchdzeli a rdno z néj vychdzeli ven.
Vypadali, Ze se dobre bavi.

11 lidé jsou urcité stastni, “ pomyslela si véz,
,»to by mohl byt kostel pro mé. “

»,Nechces$ byt miij kostel?* zeptala se a diim
odpovédél: ,,Jd nejsem kostel, jd jsem diskoté-

ka. BézZ hledat jinam.“ A tak se véZ opét vydala
Jinam.

Dosla k dalsimu domu. Mél tak veliké dvere,
Ze jimi mohlo projit mnoho lidi najednou, a do-
konce projet veliké auto.

»Kostel s takovymi velikymi dvermi! To by
byli lidé Stastni!“ vzdychla si véZ a hned se ze-
ptala: ,,Nechces byt miij kostel?“

,Jd nejsem kostel,“ odpovédél diim s veliky-
mi vraty, ,,jd jsem hasicskd zbrojnice! “ A tak se
véz opét vydala ddl.

Prisla na hristé piné déti. ,,Déti,“ povidd
unavend véz, ,nechcete byt miij kostel?*

»A coje to kostel?“ zeptaly se déti.

»Kostel, to je diim, ktery md pevné zdklady
a pevné stény, aby v ném bylo dobre. Kostel md
taky stiechu, aby dovnitr neprselo, okna, aby

bylo uvniti svétlo, a veliké dvere, aby do néj
mohli lidé vchdzet a vychdzet. V kostele je stiil,
aby v ném lidé nebyli sami, a hodné lavic, aby
v ném mél kazdy své misto. V kostele je krdsné,
protoze jsou v ném lidé stastni...“ zasnila se

Déti se zamyslely: ,,Kameny na zdklady
nemdme. Cihly taky nemdme. Nemdme ani
strechu ani okna ani dvere, dokonce ani stiil
a lavice... ale nechceme, abys byla smutnd.
Pomiizeme ti! My budeme tviij kostel! Chces?“

Avéz chtéla.

(Podle Kett, E: Ein Haus aus lebendigen
Steinen ist die Kirche, Religionspddagogische
Praxis 2005/3)

Nakreslete, jak by mohl takovy kostel vypa-
dat, a obrazek nam poSlete do konce zafi na
adresu redakce (Londynska 44, 120 00 Praha
2). Obalku oznacte heslem ,,Soutéz“.

Pét z vds muze vyhrat knizku z produkce ¢a-
sopisu DUHA Déti se ptaji, odbornici odpo-
vidaji. (red)
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@ Nedélni liturgie pro déti

Nasledovani

8.ZARI - 23. NEDELE V MEZIDOBI
(ROCNI CYKLUS ()

Kdo postavi Pana Jezise
na prvni misto ve svém Zivoté,
muze vykonat velké véci.

Za Panem JeziSem prichazelo mnoho lidi.
Chodili spolu s nim a poslouchali, co rika. Jed-
nou se na né Pan Jezi§ podival a fekl jim:

,,Kazdy, kdo ke mné prichazi, musi postavit
svého otce, matku, Zenu, déti, bratry, sestry
i sdm sebe az na druhé misto. Kdo to neudéla,
nemuze byt mym ucednikem. Kdo nevezme
svlj kiiz a nejde za mnou, nemuze byt mym
ucednikem.

Vzdyt i ¢lovek, ktery chce postavit véz, si
napied sedne a spocita, kolik bude stavba stat.
Kdyby ji zacal stavét, a pak nemél penize na je-
jidokoncenti, vSichni by se mu smali. Podobné
kral, ktery chce vést valku proti jinému krali,
musi napred premyslet, jestli ma dost vojaku
nato, aby ho druhy kral neptemohl.

Tak ani Zadny c¢lovek, ktery se nevzda vse-
ho, co ma, nemiize byt mym ucednikem.“

(Podle Lk 14,25-33)

ZamySleni:

V dnesnim evangeliu jsme Cetli o tom, Ze za
Panem JeziSem chodilo mnoho lidi. Co myslis,
pro¢ jich bylo tolik?

Chtéli Pana JeziSe videt, bylo to zajimavé,
byli zvédavi.

Byli vSichni ti lidé pevné rozhodnuti chovat
se tak, jak to Pan Jezis rika?

Asi ne. Nékteri za nim chodili jen pro zaba-
vu.

Co Pan Jezis takovym lidem ka?

Kazdy, kdo ke mné prichazi, musi postavit
svého otce, matku, Zenu, déti, bratry, sestry
i sdm sebe az na druhé misto. Kdo to neud€la,
nemuze byt mym ucednikem. Kdo nevezme
svij kiiZ a nejde za mnou, nemuZe byt mym
ucednikem.

Pan Jezi§ chce, abychom ve svém Zivoté
meéli na prvnim misté jeho.

Neni to vzdycky jednoduché, ale ten, kdo to
dokaze, pak muize s jeho pomoci udélat veliké
véci. Mizeme to vidét na zivoté raznych sva-
tych. Znas néjakého? Jaké dilo miize vykonat
ten, kdo klade Pana JeziSe na prvni misto:
sv. FrantiSek z Assisi, sv. Dominik, sv. Anezka,
bl. Matka Tereza...?

C
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Nasledovani / Odpusteéeni

Milé déti, mili rodice!

Nové budete na této strance nachazet materialy, které vam pomohou spolecné se
pripravit na nedélni liturgii a pribliZit text evangelia tak, aby mu i déti mohly porozu-
meét. Texty doprovodi obrazky k vybarveni.

Rubriku prinasime ve spolupraci se serverem Kanan.cz, kde zajemci najdou dalsi
obrazky a hry.

Chceme mit Pana JezZisSe na 1. misté

I my miizeme s Bozi pomoci
udélat mnoho dobrych véci.
Dilezité je, abychom méli
Pana Boha ve svém zivoté
na prvnim misté.

tl. Co ud¢late? Nechate téch devadesat devét
ovecek, at se pasou, a ptijdete hledat tu ztrace-
nou. A kdyz ji najdete, vezmete ji na ramena,
donesete domd atam sebudeteradovatise vse-
mi prateli a sousedy. A pravé takova radost bu-
devnebinadjednim hiisnikem, ktery se obrati.
Nebo si predstavte Zenu, ktera ma deset stii-
brnych minci, a jedna z nich se ji ztrati. Co ude-
1a? Rozsviti svétlo, prohleda cely diim a vymete
vSechny kouty, aby ji nasla. KdyZ ji najde, svola
vSechny sousedky a pritelkyné a budou se spo-
le¢néradovat. Stejnou radost majiv nebi andélé
nadjednim hii$nikem, ktery se napravi.*
Nakonec poveédél Pan Jezi§ lidem jesté je-

Pan Buih nam
vzdycky odpusti

15. ZARI - 24, NEDELE V MEZIDOBI
(ROCNI CYKLUS C)

Za Panem Jezisem chodilo mnoho lidi, me-
zi nimi i rGzni hii$nici. Farizetim se to nelibilo.

den pribéh: ,,Jeden ¢lovek mél dva syny. Kdyz
ten mladsi dospél, fekl otci: ,Dej mi penize,
které mi patfi.‘ Otec mu je tedy dal. Syn je vzal
a vydal se do svéta. Tam vSechny penize utra-

til. Kdyz uz zadné nemél, nastal v zemi hlad.
Sel pracovat k jednomu sedlakovi. Ten ho
poslal past prasata. Mladsi syn hlidal prasata
a mél velky hlad. Rad by si vzal alespon lusky
pro prasata, ale nemohl.

Tusifekl: ,VZdyt sluZebnici u mého otce maji
jidla dost, aja tu umiram hlady. PGjdu ke svému
otci a feknu mu: Otce, zachoval jsem se moc
$patné. Uz si nezaslouzim, abych byl tvym sy-
nem. Prosim prijmi mé jako sluzebnika.

Vstal tedy a el ke svému otci. Jeste kdyZ byl
daleko od domu, otec si ho v§iml a béZel mu
naproti. Syn fekl: ,Otce, zachoval jsem se moc
$patn¢. UZ si nezaslouZim, abych byl tvym sy-
nem.

Otec ho ale nenechal domluvit a prikazal
svym sluzebnikiim: ,Rychle prineste nejlepsi
Saty, prsten, oblecte ho a obujte. Privedte vykr-
mené tele, zabijte ho a upecte. Protoze se mivra-
til syn, zase se nasel!‘ A zacala velka hostina.“

(Podle Lk 15,1-32)

ZamySleni:

V dne$nim evangeliu jsme Cetli n€kolik pii-
behd. Pamatujes si, o ¢em byl prvni?

O ztracené ovecce.

Sezral ji vik?

Ne, pastyft ji nasel a prinesl zpatky dom?u.

Druhy pribeh byl o zen€, ktera ztratila stii-
brnou minci. Jak to dopadlo tentokrat?

Nasla ji a méla velkou radost.

Ve tretim pribéhu jeden syn odesel z domu.
Kdyz utratil vSechny penize, dostal hlad. Vra-
til se domd a prosil otce, aby ho vzal alespon
jako sluzebnika. Co na to otec?

Dal mu nové 8aty, prsten a usporadal hosti-
nu na oslavu, Ze se syn vratil.

Vsechny tyto pribéhy maji néco spole¢ného.
N¢ékdo nebo néco se ztratilo a pak se to zase
naslo.

Stejnou radost ma Pan Biih, kdyz se néja-
ky hrisnik obrati. I ¢lovek, ktery udéla néco
$patného, se tak trochu ,ztrati“: vyrazi na
$patnou cestu, které nevede do nebe. A kdyz si
potom svou chybu uvédomi, obréati se a vyrazi
spravné, zase se ,,najde“. Z takového ¢loveka
ma pak Pan Bth velikou radost. KdyZ néco
provedeme, nebojme se vzdycky znovu prijit
za Panem Bohem nebo i za maminkou nebo za
tatinkem omluvit se, oni ndm vzdycky odpusti.

Kdyz néco provedeme,
prijdeme se omluvit.

Iustrace JANA VANKOVA
Ve spoluprdci se serverem www.kanan.cz.
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Takhle se letos varilo ,,z odpadkii

V popelnicich roc¢né
skoné¢i az 1,3 miliardy
tun jidla, to je tretina
v§ech vyrobenych po-
travin na svété. Skupina
,,Zachran jidlo‘ na tento
problém upozornuje ne-
tradi¢nim happeningem
i shromazdovanim infor-
maci, osvétou a tlakem na prislusné statni
organy. Na podrobnosti jsme se zeptali
ADAMA PODHOLY.

W Vjedné cdsti svéta lidé umiraji hlady, jinde
se jidlo vyhazuje. Kolik potravin na svété
konci v kosich? A jaké mnozstvi proplytvd-
mev Cesku?

Znacna cast informaci a statistik, které by
nam poskytly realny obraz, v Cesku i ve svété
chybi. EU nicméné odhaduje, zZe se v Evropé

v Turiné pro 3000 lidi. Snimek archiv iniciativy Zachrarime jidlo

ro¢né vyhazuje na 89 miliénd tun potravin, coz
predstavuje 95 az 115 kg potravin roén¢ na kaz-
doudomacnost. Vramci celosvétovych statistik
udava OSN, Ze se ro¢né vyhodi az 1,3 miliardy
tun potravin, prestoze témer osmina svétové
populace trpi podvyzivou a nema pravidelny
pristup k dostate¢nému mnozstvi potravy.

M Plytvd se tedy predevsim v domdcnostech?

V tom se rtzné zdroje lisi. EU udava, Ze
pravé domécnosti jsou hlavnimi viniky plyt-
vani, a to ze 42 %. Jiné zdroje vSak ukazuji
na obrovské ztraty v oblasti vyroby: z jeho
vyzkumu ve Velké Britanii napriklad vyplyva,
ze témér kazda druha mrkev, kterou tamni
farmari vypéstuji, neprojde prisnymi kritérii
supermarkett a nejednou pak kon¢i na sklad-
ce. V8echny tyto tidaje nas vedou k zamysle-
ni, jestli je soucasny pristup ke spotiebé jidla
dlouhodobé¢ udrzitelny.

@ hédanky

Co delate radi?

Holcicka na obrazku si zvolila barevné pastelky
a veliky kus papiru.
Seradte obrazky za sebou podle toho,
jak ji kresba pribyva.

V tajence se dozvite,
jak se holcicka jmenuje a co rada déla.
A co nejvic bavi vas?

MARKETA OVSIKOVA

D

Hostinou proti plytvani jidlem

Péstovani zeleniny ¢i vyroba potravin jsou
totiz nesmirn€ nakladné. Na vypéstovani jed-
noho rajcete je poteba padesat litrd vody, coZ
je namilion raj¢at obrovska ekologicka zatéz,
nemluvé o litrech nafty spotfebovanych na je-
jich prepravu. Ve chvili, kdy tato rajcata vyha-
zujeme do koSe, protoze jsme si béhem nabité-
ho tydne nenasli ¢as je snist, nemyslime na to,
kolik vody, usili a materialu bylo potieba pro je-
jichvypéstovani. Kromé toho ¢im vice potravin
vyhazujeme, tim vySe jejich ceny celosvétove
stoupaji. Je to bludny kruh, z néjz vede cesta
jen skrze prehodnoceni naseho vztahu k jidlu
aznovunalezenijeho skute¢né hodnoty.

M Lze zobecnit, proc tolik potravin konciv od-
padcich?

Plytvani jidlem se tyka mnoha aktéra, od vy-
robct, dodavatelli az po spotrebitele. Proto ta-
ké vyzaduje celkové reseni. Iniciativa ,,Zachran
jidlo“ se obraci predevsim na spotiebitele,
protoze ti jsou nejblize. Soucasti nasich aktivit
bude proto snaha predstavit jednoducha rese-
ni, jak vdomacnostech jidlem Setfit. Jde o rady
a tipy k primérenému nakupovani, spravnému
skladovani potravin a v neposledni fadé i o re-
cepty z potravin, kterymi ¢eska verejnost plytva
nejvice, jakoje napriklad pecivo. Nechcemelidi
karat, Ze jsou §patni, protoze plytvaji, ale uka-
zat jim, Ze protiplytvaci opatreni jsou v dasled-
kuvyhodnéipro né samotné.

Na trovni prodeje potravin v CR se mnoho
potravin znehodnoti naptiklad kvtli 15% dani,
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kterou museji supermarkety ze zakona odva-
dét, pokud se rozhodnout prebytecné jidlo da-
rovat—napriklad Ceské federacipotravinovych
bank, nasi partnerské organizaci, ktera pak
jidlo déle prerozdéluje charitdm apod. Rada vy-
robct proto radéji odveze jidlo na skladku.

A jeden z hlavnich problémd je i to, Ze ni-
kdo na svété vlastné€ nevi, kolik potravin se
na jednotlivych arovnich vyplytva. Pak je ta-
ké tezké ustanovit néjaka fungujici opatieni.
Projekt EU s nazvem EU FUSION se nyni
pokousi situaci zmapovat alespon na tzemi
Evropské unie.

B Na zaldtku zdri budete v Praze porddat
,,Hostinu pro tisic®, kterd md na problém
plytvdni potravinami upozornit formou
happeningu. Kde jste se inspirovali?
Koncept je prejaty od organizace Feeding

5000, kterd poprvé usporadala hostinu pro

pét tisic lidi v centru Londyna. M¢li velky

uspéch a podarilo se jim ve Velké Britanii
rozpoutat celospolecenskou diskuzi o plyt-
vani jidlem. Podobna hostina se pak konala

iv PafiZi, Dublinu, Amsterdamu ¢i Barceloné.
Kromé Hostiny a dal$ich aktivit jsme za-

h4jili prvni ro¢nik Ocenéni za redistribuci

potravin, jez ud€lujeme podnikdm v potravi-
narském pramyslu, které navazi spolupraci

s potravinovou bankou. Casem bychom chtéli

sestavit i kucharku zaméfenou na vyuziti po-

travin, kterymi se u nas nejcastéji plytva.
ALENA SCHEINOSTOVA

vani jidlem.

Hostina pro tisic

10. z&ff uvafiiniciativa ,Zachrari jidlo” pod Sirym nebem pfimo na Véclavském ndmésti v Praze obéd
ze surovin, které by se jinak vyhodily. Zvén ke spole¢nému jidlu je kdokoli z kolemjdoucich. Pfichozi
budou zdarma pohoS§téni pokrmy ze surovin, které by jinak pfisly vnive¢ zejména kvuli nevyhovuji-
cimu estetickym ndrokim nebo bliZici se dobé spotfeby.

Smyslem happeningu, inspirovaného podobnymi akcemi v zahrani¢i, je poukazat na problém plyt-

Pfebyvaji vdm doma nepouZivané hluboké talife a IZice? Na sbérnych mistech, jejichZz seznam na-
jdete na http://www.zachranjidlo.cz/?page=hostinaClick, je muZete poskytnout poradatelim hostiny
a dobry pocit z darovdni splachnout Salkem Cerstvé kavy.

Nadobi bude pouZito pfi vyddvani jidla na hostiné a poté poputuje charitativnim organizacim.

(sch)
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Predplatte si KT na jeden rok
a ziskejte TRICKO S LOGEM KT.

Nodnaindey

Velikost:

M L XL

mam zajem o darek
(zaskrtnéte)

Nabidka plati do vycerpdni zdsob
a konci zverejnénim nové nabidky.

Objednavka pifedplatného

PLATCE Rotni predplatné 676 K& Zahgenfodbgru® [ ]
PLATBA:
Poukazkou [ ]sipo SPOJ. 6. e D E-platba: e-mail: ................

Pfijmeni a jméno:

Telefon:

Adresa a PSC:

ODBERATEL Vypliite pouze v pfipadg, Ze tdaje nejsou shodné s platcem nebo predpl

atné objednavate jako darek.

Pfijmeni a jméno:

Telefon:

Adresa a PSC:

Predplatitelsky vztah se ridi
VSeobecnymi obchodnimi podminkami.
1) Pokud neni pisemné zruseno,
predplatné se automaticky prodiuZuje.

Datum @ POAPIS ...t



